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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 李娅琼 性别 女 出生年月 1991 年 9 月 民族 彝族
政治面

貌
中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院语言文化学院 行政职务 无

参加工作时间 2018 年 7 月
现从事

专业
思想政治教育

累计专业技术

工作年限
2 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 思想政治教育

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2018 年 6 月毕业于 云南民族大学 学校 外国语言学及应用语言学

专业

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 学位

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2010 年 9月-2013 年

7 月
德宏师范高等专科学校 应用缅甸语 学生

2015 年 9月-2018 年

6 月
云南民族大学 外国语言学及应用语言学 学生

2018 年 7 月—2018

年 11 月
云南师范大学文理学院 教务管理 教学秘书

2023 年 8 月至今 昆明理工大学津桥学院 思想政治教育 专职辅导员

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2023 年 12

月

昆明理工大学津桥

学院第十四届辅导

员风采大赛三等奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2024 年 12

月

昆明理工大学津桥

学院第十五届辅导

员风采大赛三等奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2024 年 6

月
治安防火积极分子

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2025 年 3

月

2024 年度云南省学

校铸牢中华民族共

同体意识教育征文

活动二等奖

云南省教育厅 省级 2 第二作者

2025 年 4

月

第二届大学生网络

文化节和网络教育

优秀作品推选展示

活动优秀奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2025 年 4

月

第二届大学生网络

文化节和网络教育

优秀作品推选展示

活动指导一等奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2025 年 4

月

第二届大学生网络

文化节和网络教育

优秀作品推选展示

活动指导优秀奖

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

2024 年 10

月

文化自信引领下当代大学生五育并举

教育研究——以昆明理工大学津桥学

院为例

长春出版传媒集团有

限责任公司（华章）
第二作者 2000
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聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《昆明理工大学津桥学院辅导员专业技术职称评审条件（修订）》（昆工津桥〔2022〕

67 号）中第七条，第八条（一）申报助教的条件。

一、思想政治方面

辅导员是高等学校教师队伍和管理队伍的重要组成部分，兼具教师和干部的双重身份，是

开展大学生思想政治教育的骨干力量，是高校大学生日常思想政治教育和管理工作的组织者、

实施者、指导者，是大学生的人生导师和健康成长的知心朋友。因此，辅导员的一言一行都影

响着学生的成长，首先就要从自身做起，给学生树立好榜样，才能更好地引导教育学生，做好

学生的引路人。我深知自己的党员身份与岗位职责，紧跟时代步伐，思想与时俱进，积极参加

学校组织的线上、线下培训会，主动加强理论知识的学习，学习贯彻习近平新时代中国特色社

会主义思想，深刻领悟党的二十大会议精神和二十届三中全会精神，深入学习贯彻落实党中央

的八项规定精神，坚定“四个自信”，增强“四个意识”，坚决做到“两个维护”。坚定政治

信仰，坚持正确的政治方向，坚持政治原则，保持政治定力，不断提高自身的政治判断力、政

治领悟力，加强思想政治教育，提高思想素养，自觉在思想上与党中央保持高度一致。只有这

样，才能更好地对学生进行思想政治教育和价值引领，引导学生深入学习习近平新时代中国特

色社会主义思想，深入开展中国特色社会主义、中国梦宣传教育以及社会主义核心价值观教育，

帮助学生树立正确的三观，提高学生的思想政治素养，有针对性地帮助学生处理好思想认知、

价值取向等方面的问题。

二、学生工作方面

在学校的不断培养及领导同事的共同协助下，我对辅导员工作的本质有了更深入的了解，

学生工作是琐碎繁杂的、是平凡的，但学生工作也是学校工作的重中之重，责任更是重大。这

就要求我们要有理性的思维、正确处理问题的方法和技巧，要对工作有热心、有激情；对学生

要有责任心、有耐心、有爱心、会细心。

思想理论教育和价值引领。引导学生深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，

深刻领悟党的二十大会议精神和二十届三中全会精神，坚定“四个自信”，增强“四个意识”，

牢固树立正确的三观。

党团和班级建设。联动班委做好学生入团入党工作指导，宣传好党的方针政策，弘扬主旋

律，传播正能量，充分发挥班委的带头模范作用，促进班级团结发展。每周开展主题班会，做

好主题宣传教育，增强班级凝聚力，提高班级集体荣誉感。

学风建设。根据所带学生的专业基本情况，通过随堂听课，向任课老师咨询学生上课表现，

联合班级学习委员和专业学业指导老师，深入了解班级学习情况，提出相应意见和建议。鼓励
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班级间互学互鉴，激发学生的学习积极性，提高学习竞争力。落实英语四六级过级考试及考证，

严格督促专业学习，引导学生养成良好的学习习惯，营造浓厚的学习氛围，树立良好学风。

学生日常管理。根据学校要求，坚持公平、公正、公开的原则，组织好学生贫困认定及奖

助学金评选工作，引导学生开展好勤工助学活动。通过班会课，走访宿舍，QQ 群，微信群等做

好安全提醒及教育工作，按照校纪校规严格执行宿管管理、校内外打卡及请销假制度。通过平

时观察，随访同学、舍友，谈心谈话等进一步了解学生家庭情况，以便做好贫困认定及帮扶工

作。及时帮助学生树立就业意识，从大一开始抓起，利用班会给学生讲解学校考研奖励政策，

请有经验的同学积极分享考研经历；宣传考公考编及就业政策，激发学生的就业动机，形成相

应的学习规划，为就业打好基础，做好准备。

心理健康教育。积极配合学校心理中心开展好学生心理健康教育工作，联动班级心理委员

和舍长，了解同学们的心理健康状况。重点关注特殊情况学生，定期谈心谈话，做好一生一台

账记录。班级心理委员每月提交班级晴雨表反馈给辅导员，积极参加心理培训活动，形成课件

主动在班会上分享。每月都学习“守望云心”，并统计情况上报。

三、业绩成果方面

作为辅导员，我始终将学生的思想政治教育工作摆在首位。通过组织主题班会、谈心谈话

座谈会、钻进宿舍、走进课堂等形式，帮助学生树立正确的世界观、人生观、价值观，鼓励学

生积极参加志愿服务、社会实践活动，引导他们树立积极乐观的心态，培养他们的社会责任感

和使命感。无规矩不成方圆，我严格执行学校的纪律要求，强化宿舍、班级班风管理，从大一

开始带领学生形成自律意识，养成遵规守纪的良好习惯，在评优评奖中每个班的学生都有获得

不同等级的奖学金，优秀共青团员、优秀共青团干部，各类专业比赛不同等级奖项，也有班级

荣获了优秀团支部荣誉。英语四六级过级人数逐渐增多，培养团员党员的情况向好发展。

除了做好学生工作，我也主动兼顾自身发展，积极参加辅导员培训，不断提升专业能力。

2023 年 12 月，荣获学校第十四届辅导员风采大赛三等奖；2024 年 12 月，荣获学校第十五届

辅导员风采大赛三等奖；2024 年 6 月，荣获“治安防火积极分子”；2025 年 3 月，荣获 2024

年全省学校筑牢中华民族共同体意识教育征文活动二等奖；2025 年 4 月，在“第二届大学生网

络文化节和网络教育优秀作品推选展示活动”中荣获优秀奖；2025 年 4 月，在“第二届大学生

网络文化节和网络教育优秀作品推选展示活动”中荣获指作品一等奖、优秀奖。2025 年 3 月我

担任了 2024 级《创意劳动之手工制作》的任课教师，在教学中积极探索，因材施教，不断提

升自身教学能力。

四、工作方面

自进入昆明理工大学津桥学院成为一名辅导员，我深知自己的责任和使命，在工作中始终
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脚踏实地、尽职尽责，本着“以人为本，服务学生”的宗旨，坚持立德树人，做好学生的引路

人。辅导员的工作内容丰富多样，工作中以引导和鼓励为主，教育为辅，多与学生沟通交流，

多方面了解学生情况，想学生所想、急学生所急，以情润心，用爱导航，让学生真切感受到老

师对自己的关注与关心，培养有爱有德、积极向上的新时代青年。借助每周主题班会、深入宿

舍、走进课堂、劳动实践、日常随访、谈心谈话等形式，发现问题，排忧解难，扎实抓好各项

工作。面对新形势和新要求，我始终牢记肩负的使命，落实抓好各项工作，积极完成工作任务。

在实际工作中以校纪校规为底线，在学生管理工作中做到“严”字当头，严中有爱、严而有度、

爱而有方。处理学生问题时，要以问题为导向，创新思维模式，找准重点，抓好关键，结合工

作实际，做到因事而化、因时而进、因时而新。我深知要成为一名优秀的辅导员，自身还存在

一些不足，在今后的工作中我会继续努力，积极探索，不断提升自己的综合能力。


